
8 bonnes raisons d’adopter 
l’enseignement à l’extérieur

L’enseignement dehors 
accroît la performance 

scolaire L’enseignement dehors 
améliorent le comportement et 
la capacité de coopération des 

élèves

L’Enseignement dehors 
favorise les habiletés de 

communication
L’enseignement dehors 

encourage la 
concentration des élèves

L’enseignement dehors 
favorise le bien-être et 

diminue le stress

Passer du temps à 
l’extérieur diminue les 
symptômes du TDAH

L’enseignement dehors 
favorise la mémorisation, la 
résolution de problème et la 

créativité

Enseigner dehors favorise les 
compétences clés pour le 21e

siècle
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